
 

Auszug aus der Gebührenordnung für Psychotherapeutische Leistungen 
nach GOÄ (Gebührenordnung für Ärzte), gültig seit 01.07.2024  

Nachfolgend finden Sie eine Übersicht von den Kosten, die während einer 
psychotherapeutischen Behandlung auf Sie zukommen können. Bitte beachten Sie, dass dies 
nur eine ungefähre Übersicht ist und je nach Art und der Erkrankung, sowie Länge der 
Behandlung auch weitere Leistungen berechnet werden können. Gerne berate ich Sie bei 
Fragen dazu in meiner Praxis. 

Leistungsbezeichnung GOP/GOÄ Steigerungssatz Betrag in Euro

Psychotherapeutische 
Sprechstunde, 50 Min

812 analog 2,3 134,06 Euro

Erhebung des 
aktuellen psychischen 
Befunds  
(Jeweils 1x neben jeder 
Probatoriksitzung, jeder 
psychotherapeutischen 
Sitzung und jeder 
Akuttherapie)

801 analog 2,3 33,52 Euro

Probatorische Sitzung, 
50 Min (bis zu 6 
Sitzungen je 50 min)

870 2,3 100,56 Euro

Psychotherapeutische 
Kurzzeittherapie  
(Bis zu 24x50 min)

870 2,3 134,06 Euro

Psychotherapeutische 
Verhaltenstherapie  
(Langzeittherspie) 
(Ab der 25. Sitzung, je 
50 min)

870 2,3 100,55 Euro

Leistungsbezeichnung



Durchführung, 
Auswertung und 
Besprechung einer 
psychologischen 
Testbatterie, 3 Tests 

855 a 1,8 75,75 Euro

Durchführung, 
Auswertung und 
Besprechung 
projektiver 
Testverfahren, 2 Tests 
(Zu Beginn der Therapie) 

855 a 2,3 96,79 Euro

Biographische 
Anamnese, 50 Min 
(1x pro Behandlungsfall)

860 2,3 123,34 Euro

Vertiefte Exploration 
(1x pro Behandlungsfall)

807 a 2,3 53,62 Euro

Eingehende 
psychotherapeutische 
Beratung der 
Bezugspersonen  
(Unbegrenzt)

817 a 2,3 24,13 Euro

Erstellen eines 
verfahrensspezifischen 
Berichts an den 
Gutachter, 2-3 Stunden

85 a 2,3  143,06 bis 201,09 Euro

Sonstige 
Therapieanträge für 
PKV/Beihilfe  
(einmalig je Antrag)

808 2,3 53,62 Euro

Diagnostik und 
Auswertung von 
einzelnen zusätzlichen 
Fragebögen (nach 
Bedarf)

857 2,3 15,55 Euro

GOP/GOÄ Steigerungssatz Betrag in EuroLeistungsbezeichnung



Umsatzsteuer entfällt gem. § 4 Nr. 14 UstG 

Einbindung einer die 
Psychotherapie 
spezifisch ergänzende 
digitale 
Gesundheitsanwend- 
ung (DiGa) 

804 a 2,3 20,11 Euro

Psychotherapeutische 
Akutbehandlung, 50 
Min  

812 a
 2,3 134,60 Euro


Beratung mittels 
Fernsprecher  
(Z.B. bei 
Kontaktaufnahme)

1 2,3 10,72 Euro

Ausfallhonorar (pro 
ausgefallener Sitzung, 
wenn nicht 24h vorher 
abgesagt wurde, siehe 
Behandlungsvertrag)

Pauschal 125,00 Euro

Befundbericht 75 3,5 26,52 Euro 

Eingehende Beratung  
(Min 10 Minuten)

3 2,3 20,11 Euro

GOP/GOÄ Steigerungssatz Betrag in EuroLeistungsbezeichnung


